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中妇幼便函〔2024〕121 号 

 

中国妇幼保健协会关于举办 

2024 年妇幼保健院学科体系建设与运行方法培训班（第一期）

的通知（第二轮） 

 

各级医疗机构、妇幼保健机构： 

为了落实国家卫生健康委《全面提升医疗质量行动计划（2023-

2025 年）》，积极推进妇幼保健行业高质量发展，帮助妇幼保健院尽

快走出当前业务急剧减少的困境，中国妇幼保健协会定于 2024 年 4

月 11 日-14 日在山东省济南市举办“妇幼保健院学科体系建设与运

行方法培训班”。本次培训班为国家级继续医学教育项目，项目编号：

2024-12-03-015 (国)，培训结束后可获得国家级继续医学教育Ⅰ类

学分。具体安排如下： 

一、组织架构 

主办单位：中国妇幼保健协会 

承办单位：山东省妇幼保健协会 

山东省妇幼保健院 

协办单位：中国妇幼保健协会县级妇幼保健机构工作委员会 

山东省妇幼保健协会县级工作委员会 

二、培训时间及地点 

（一）会议时间 

报到时间：2024 年 4 月 10 日 13:00-22:00 

会议时间：2024 年 4 月 11 日-14 日  

（二）会议地点 

报到地点：济南燕子山庄 二号楼一楼大厅 

会议地点：济南燕子山庄 一号楼一楼会议中心（礼堂） 

 

中 国 妇 幼 保 健 协 会 
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住宿地点：济南燕子山庄 

酒店地址：山东省济南市历下区经十路 14668 号 

三、培训对象  

各级妇幼保健院（所、中心）院长、主管院长，妇女保健部、孕 

产保健部、儿童保健部、内科及体检中心等主任及医护人员。 

四、培训班主要内容 

（一）妇幼保健院高质量发展目标与行业支持； 

（二）疑难疾病技术突破-区县级医院走出困境的历史性发展机

遇，区域性优势专科带动医院高质量发展； 

（三）慢病技术突破-内科跨越式发展及对三大部高质量发展的

支持，国际领先水平的慢病康复医疗专科； 

（四）妇女保健部优势专科建设与发展：妇科内分泌代谢专科； 

（五）孕产保健部优势专科建设与发展：孕产期营养与代谢专

科、孕前保健和产后保健； 

（六）儿童保健部优势专科建设与发展：儿童内分泌代谢专科、

情景式儿童康复及儿童健康成长营、特殊教育托幼机构 

第一至第二天为公共课，第三至第四天分妇女与孕产保健和儿

童保健两个会场。 

五、其他事宜 

（一）关于费用 

培训费：1200/人（含学习费、资料费）。会务组为在中国妇幼保

健协会会议管理系统注册学员统一安排食宿。住宿、交通费用自理。 

（二）报名方式 

1.微信报名：请于 2024 年 4 月 8 日之前登录微信公众号“中国

妇幼保健协会服务号”，注册、报名、缴费、参会（见附件 4 说明）。

报名如有疑问，请咨询：董散散 18511930898（同微信号）。 

2.对公汇款信息 

收款单位：中国妇幼保健协会 

开 户 行：招商银行北京万泉河支行 
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账    号：110906850910605 

汇款备注：妇幼保健院学科体系建设与运行方法培训班+姓名 

（三）会议不安排接站，请参加人员自行到会。 

（四）联系人及联系电话 

高亚莉 18053153777 

董散散 18511930898     

王  芸 13601273413 

 

附件：1.高质量发展与优势专科建设-公共课程 

2.妇女保健与孕产保健日程 

3.儿童保健日程 

4.中国妇幼保健协会会议管理系统使用说明 

5.交通路线图 

                                     

                                               

 

中国妇幼保健协会                                  

                                   2024 年 3 月 25 日 
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附件 1 

《妇幼保健院学科体系建设与运行方法培训班》 

-公共课程 

高质量发展目标与策略、技术突破与优势专科、业务调整与跨越式发展 

 

日期 培训班内容 

4 月 11 日

（周四） 

 

走出困境 

高质量发展 

 

开幕式    

山东省妇幼保健协会领导致辞                                       

09:00-09:20 

中国妇幼保健协会领导讲话    

主题发言：《妇幼保健院高质量发展：发展目标与行业支持》09:20-10:50 

1. 新时代妇幼保健院功能定位与综合品质评价体系 

2. 新时代的新目标：从生存、发展到引领 

3. 发展瓶颈与突破策略：技术突破是发展的基础 

4. 《妇幼保健院高质量发展目标与策略研究》课题 

5. 研究团队与行业技术支持 

主讲：宫露霞  中国妇幼保健协会副秘书长 

          《妇幼保健机构学科体系建设研究及应用推广》专项负责人 

茶歇：10:50-11:10 

主题报告：《妇幼保健院的困境与突破策略》11:10-12:00 

1. 妇幼保健院现状 

2. 稳健发展的条件分析 

3. 摆脱困境实现稳健发展的策略 

主讲：郑世存   山东省妇幼保健院书记 

午餐与午休：12:00-14:00   

主题报告：《技术突破：区县级保健院走出困境的历史性发展机遇》14:00-16:00 

1. 妇幼保健院突破困境的必要条件：疑难病种的技术突破/绝对优势 

2. 技术突破：逆转 PCOS、2型糖尿病、高血压、心脑血管、类风湿 

3. 内科与体检：慢病技术突破，业务快速增长，助力保健院摆脱困境 

4. 妇女保健部：妇科内分泌代谢、妇科/乳腺肿瘤、HPV免疫治疗 

5. 孕产保健部：不孕症与孕前保健、孕期内分泌代谢、产时微生物转移 

6. 儿童保健部：儿童内分泌代谢、儿童免疫、康复/儿童健康成长营 

7. 业务关联性：内科为三大部优势专科提供技术支持，决定技术水平 

8. 医院分化的决定因素：优势专科带动医院走出业务与经济困境 

     主讲：孙允高  北京医网医学研究院首席研究员    

茶歇：16:00-16:20 
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主题报告：《困境与机遇：技术突破带动妇幼走出困境进入新时代》16:20-17:30 

1. 妇幼保健院的困境：产科优势业务大幅萎缩、其它业务无竞争力 

2. 技术突破：妇科内分泌、慢病、GDM、肿瘤、儿童代谢/免疫 

3. 优势专科建设：选择具备明显技术优势的专科进行重点建设 

4. 以点带面的业务体系：优势专科带动各部业务发展 

5. 人才培养计划：基础学习、合作技术突破、实践锻炼、联合培养 

主讲：张晓平  山东省莱州市妇幼保健院院长 

答疑与讨论：《因地制宜、摆脱困境、技术突破、跨越式发展》17:30-18:00 

1. 近期的临床技术突破：内分泌、代谢、免疫、神经、骨关节、肿瘤… 

2. 妇幼保健院困境与突破：确定技术突破方向、业务绝对优势建设 

  参加教师：宫露霞、郑世存、张晓平、孙允高 

4 月 12 日

（周五） 

 

学科体系 

技术突破 

优势专科 

建设策略 

专题报告：《内科与体检中心：重大技术突破、专注慢病康复医疗》08:30-10:00 

1. 现状尴尬：技术上无竞争力，属于配套科室，业务量有限，效益低 

2. 技术突破：糖尿病/代谢综合征、类风湿关节炎、脑肺肿瘤等 

3. 历史机遇：内科的跨越与衰落-2024，内科发展的重大历史性机遇 

4. 内科建设：门诊住院融合、空间与设施改进、AI 支持、人员培训 

5. 体检中心：与内科和妇女保健部融合发展-慢病康复医疗中心 

6. 全院受益：内科新技术大幅提高三大部技术水平，全院技术跨越 

7. 运行状态：国际领先、慢病技术突破带动保健院技术和业务跨越 

    主讲：孙允高  北京医网医学研究院首席研究员 

茶歇：10:00-10:20 

专题报告：《妇女保健部：疑难病种技术突破、优势专科建设》10:20-12:00 

1. 结构优化：等级评审业务内容，业务结构优化提高效率 

2. 技术突破：诸多技术突破形成区域技术优势 

3. 优势专科：妇科内分泌代谢、妇科肿瘤、乳腺肿瘤、HPV 免疫治疗 

4. 业务建设：优势专科重点建设-形成业务主线，带动普通专科运行 

5. 运行效率：业务流程、功能环境、智能工具、AI 人工智能、效率 

    主讲：孙允高  北京医网医学研究院首席研究员 

午餐与午休：12:00-14:00 

专题报告：《孕产保健部：逆境中技术升级、区域最佳产科》14:00-15:10 

1. 产科困境：疫情、分娩量下降、技术无显著差异且落后、误区多 

2. 新时代：疫情后的日新月异、生育复苏、社会需求升级 

3. 业务结构：原有基础上增加产科内分泌代谢专科-孕前到产后 

4. 建设目标：当地最佳产科 

5. 优势专科：不孕症与孕前保健、孕期内分泌代谢、产时菌群转移 

6. 时代使命：生态医学技术维护生命进化过程、高品质、新面貌 

    主讲：宫露霞  中国妇幼保健协会副秘书长 

茶歇：15:10-15:30 
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专题报告：《区域儿童健康中心：国际领先的康复保健技术与模式》15:30-17:00 

1. 儿童保健和儿童康复的政策优势 

2. 儿童保健、儿童早期发展、儿童康复、特殊儿童托幼等融合的意义 

3. 儿童保健部业务构成、业务流程、环境全貌 

4. 技术特征：智能化评估与处方系统、个体化分类训练课程组合 

5. 儿童保健/儿童早期发展促进：评估与情景式主动训练 

6. 康复设施升级：目标引导式物理与被动康复、情景式主动训练设施 

7. 特殊教育托幼：同时满足教育和康复环境标准、康复和保健联动 

    主讲：李清华  山东省淄博市博山区妇幼保健院书记 

答疑与讨论：《内科与三大部建设、跨越式发展、核心竞争力》17:00-18:00 

1. 新的业务增长点：内科、三大部内的优势专科 

2. 建设路径、效益、发展方向 

参加教师：宫露霞、孙允高、李清华 
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附件 2 

《妇幼保健院学科体系建设与运行方法培训班》 

-妇女保健与孕产保健课程 

疑难问题技术突破、优势专科建设与运行 

 

4 月 13日

（周六） 

 

妇女保健 

优势专科 

专题报告：《慢病康复医疗：技术突破与临床效果》08:30-09:50 

1. 2018 年后内科重大疾病的技术突破历程 

2. 糖尿病及代谢综合征：2-5周逆转 

3. 类风湿等自身免疫疾病：指标逆转、症状消失 

4. 部分肿瘤治疗技术突破、治疗效果实现跨越 

5. 骨质疏松与骨关节炎实现逆转 

6. 内科：实现跨越式发展，提升三大部技术，引领保健院摆脱困境 

    主讲：孙允高  北京医网医学研究院首席研究员 

专题报告：《内科重点专业建设：慢病康复医疗》09:50-10:40 

1. 技术突破：由怀疑到实践证明 

2. 糖尿病及代谢综合征诊治流程与临床效果 

3. 类风湿关节炎等自身免疫疾病治疗流程 

4. I-II 级骨关节炎康复治疗 

5. 脑、肺、乳腺等肿瘤治疗流程：效率高、成本低、副作用低 

6. 未来的内科：现场设施展示、发展趋势 

    主讲：任召凤  山东省莱州市妇幼保健院内科主任 

茶歇：10:40-11:00 

专题报告：《多囊卵巢综合征与不孕症：多病因分析与综合治疗》11:00-12:00 

1. 多囊卵巢综合征（PCOS）的临床表现与诊断标准 

2. PCOS 多病因分析：内分泌、胰岛素抵抗、神经调控、器质性改变 

3. 内分泌调控：甲状腺功能、卵巢功能 

4. 能量代谢功能康复：胰岛素抵抗、血脂与器官功能减退 

5. 神经信号恢复：脑神经功能、神经传输障碍、神经末梢敏感度 

6. 器质性改变：下丘脑、垂体、卵巢 

7. 康复治疗：针对存在病因的具体措施、胰岛素抵抗快速康复 

8. PCOS 与不孕症治疗：康复与自然受孕、辅助生殖最佳条件准备 

    主讲：赵  丹  北京医网医学研究院医学科学部研究员 

午餐与午休：12:00-14:00 
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专题报告：《妇科内分泌理论基础：生理模型与自然节律》14:00-14:40 

1. 性腺轴结构与妇科内分泌生理模型 

2. 性激素调节规律：下丘脑自然节律控制下的负反馈系统 

3. 自然节律的由来：由海洋生物（潮汐/温度）进化到下丘脑管理 

4. 性腺轴性激素调节常见问题：器官问题与反馈调节问题 

5. 妇科内分泌性腺轴功能调节的核心原则：依据自然节律 

    主讲：赵  丹  北京医网医学研究院医学科学部研究员 

专题报告：《更年期内分泌调节：激素补充的循证医学结论》14:40-15:40 

1. 更年期激素补充治疗的困惑 

2. 更年期激素治疗的目的、方法、技术和心理问题 

3. 性激素补充研究的历史证据 

4. 性激素补充治疗的循证医学结论 

5. 性激素药物类型与用药模式（自然节律）选择 

6. 性激素用药剂量的个体化调节方法 

7. 更年期保健主要内容及关键技术 

    主讲：赵  丹  北京医网医学研究院医学科学部研究员 

茶歇：15:40-16:00 

专题报告：《主动运动康复：盆底肌群、颈腰椎、膝关节、肩关节》16:00-16:40 

1. 基于生物力学的运动康复原理：细胞生长与应力之间的量化关系 

2. 盆底肌健康问题及其病因分析 

3. 当前盆底肌康复措施及其成效分析 

4. 失重状态下的锻炼负荷与正确姿势 

5. 盆底康复的核心目标及原则：恢复器官物理位置与协调周围肌群 

6. 解除神经系统受压的状况，恢复生物力学的平衡：颈椎病、腰椎病、膝关

节炎、肩周炎 

7. 锻炼过程：适应症、安全保障、负荷与成效、锻炼过程 

主讲：董散散  北京医网医学研究院医学科学部助理研究员 

专题报告：《妇科内分泌代谢专科：诊治流程与配套技术设施》16:40-17:30 

1. 从更年期保健业务到妇科内分泌代谢专科的发展历程 

2. 专科业务内容及对应的核心技术：AI 支持的分析医学技术 

3. 专科面对的人群及服务模式 

4. 专科建设标准及步骤：IV 级综合品质（国际领先） 

5. 专科业务流程和医疗环境：与慢病康复医疗专科结合进行 

6. 专科运行与发展策略 

    主讲：王  娟  山东省莱州市妇幼保健院妇科内分泌代谢专科 

答疑与讨论：17:30-18:00 
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4 月 14 日

（周日） 

 

孕产保健 

优势专科 

专题报告：《产后哺乳与人工喂养：营养适宜与免疫》08:30-09:30 

1. 母乳喂养现状、人工喂养种类 

2. 开乳与哺乳：新生儿低血糖、哺乳与免疫、菌种转移 

3. 乳汁不足的病因及对应的调理措施 

4. 乳汁质量问题病因及对应的调理措施 

5. 哺乳质量促进个体化措施：个体化饮食结构、BREAST 培训、调理措施 

6. 产后保健内容与设施：空间布局与设施配置 

    主讲：朱楠楠  潍坊市妇幼保健院护理部主任 

专题报告：《孕产期饮食营养指导：从公卫到个体分析指导》09:30-10:30 

1. 胎儿发育所需要的营养环境 

2. 孕产期营养指导的误区：人体自身调控与胎儿发育需要 

3. 孕期营养指导工作内容：创造胎儿发育适宜营养环境 

4. 孕期有害物质预防 

5. 个体化饮食结构指导 

6. 孕期体重控制与胎儿营养保证：兼顾措施 

7. 三级专向门诊：甲功、妊娠糖尿病、高血压、高血脂、高尿酸 

8. 营养指导受众：孕前、孕期、产后 

9. 业务属性：孕产期营养与代谢专科 

    主讲：付逢萍  山东省妇幼保健院孕产保健部 

茶歇：10:30-10:50 

专题报告：《妊娠糖尿病逆转或康复：快速消除胰岛素抵抗》10:50-12:00 

1. 孕期血糖控制的目标及危险因素：宽容度、低血糖、高胰岛素 

2. 妊娠糖尿病机制：胰岛素抵抗、胰腺功能减退 

3. 胰岛素抵抗生理原因：肌糖原超量/胎儿需求 

4. 胎儿发育风险：高胰岛素与生长因子间接调节胎儿生长、母体低血糖 

5. 平稳血糖的饮食活动措施：餐后血糖调控、低血糖预防 

6. 降低胰岛素抵抗措施：快速降低肌体內糖原和甘油三酯数量的方法 

7. 胰岛素选择与计量调节策略：甘精与地特比较、剂量与调节 

8. 妊娠高血压：代谢性病因-胰岛素抵抗，与妊娠糖尿病共治 

9. 系统性解决方案：以胎儿发育为目标的营养与代谢功能康复 

     主讲：赵  丹  北京医网医学研究院医学科学部研究员 

午餐与午休：12:00-14:00 

专题报告：《妊娠期甲减治疗：甲状腺最佳状态调节》14:00-15:00 

1. 甲状腺功能与胎儿发育之间的关联关系 

2. 甲状腺功能定量评价：甲减与甲亢评价指标与机制分析 

3. 病因分析：甲减、中枢神经抵抗 

4. 甲状腺功能调节目标与措施：TSH最佳范围 

5. 临床步骤与患者随诊管理 

    主讲：高辽梅  山东省妇幼保健院内分泌与代谢科副主任 
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专题报告：《产后形体：形体评价标准与康复措施》15:00-16:00 

1. 产妇康复面临的主要问题：抑郁、盆腔、形体 

2. 抑郁：了解抑郁的内分泌原因、心理期待与情绪预测 

3. 盆腔机能康复：精准的自主康复措施 

4. 关节与姿态复位：姿态目标与肌群综合训练（分布与肌力） 

5. 形体重塑：形体五参数评价及饮食活动个体化精准指导 

6. 2 型糖尿病：快速消除胰岛素抵抗，调节糖脂代谢 

7. 产后保健内容与设施：空间布局与设施配置 

    主讲：赵  丹  北京医网医学研究院医学科学部研究员 

茶歇：16:00-16:20 

专题报告：《孕产期内分泌代谢专科：建设与运行》16:20-17:20 

1. 从孕期营养业务到孕产期营养与代谢专科的发展历程 

2. 专科业务内容及对应的核心技术：孕前到产后、分析医学技术 

3. 专科建设标准及步骤：IV-级综合品质 

    主讲：孙允高  北京医网医学研究院首席研究员 

闭幕式：17:20-17:30 
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附件 3 

《妇幼保健院学科体系建设与运行方法培训班》 

-儿童保健课程 
儿保与儿康融合发展、个体保健的刚性需求、情景式儿童健康成长营建设 

 

4 月 13日

（周六） 

 

儿童康复 

情景式训练 

专题报告：《儿童认知神经系统模型：功能障碍与病因分析》08:30-09:50 

1. 认知与行为负反馈闭环系统模型 

2. 认知行为障碍对应系统模型中的功能缺陷 

3. 脑瘫与自闭多病因分析：中枢神经进化过程与肠脑轴功能 

4. 脑神经发育期干扰因素预防：孕期保健和婴幼儿保健工作 

5. 神经发育障碍的医疗干预：基因转移、基因表达、代谢、自身免疫 

6. 情景式康复训练：多媒体厅、大运动、精细运动、演播厅、美术厅 

    主讲：韩晶晶 北京医网医学研究院儿童保健部研究员 

茶歇：09:50-10:10 

专题报告：《儿童脑瘫：评估方法与情景式康复训练》10:10-11:40 

1. 儿童脑瘫表现与成因分析 

2. 诊断与评估：诊断标准、临床操作步骤 

3. 个体化康复：针对不同状态的康复策略 

4. 情景式主动康复：主动训练发展历程与训练工效 

5. 脑瘫康复发展方向：个体化综合康复、情景式及生活化康复措施 

    主讲：陈艳娟  广东省江门市妇幼保健院儿童康复科 

答疑讨论：11:40-12:00 

午餐与午休：12:00-14:00 

专题报告：《儿童自闭症：评估方法与综合康复措施》14:00-15:20 

1. 自闭症的认知特点与现有康复措施 

2. 儿童脑神经发育的关键节点及产生脑神经发育障碍的成因 

3. 不同时期不同成因对应的个体化医疗康复措施 

4. 1岁前的认知功能障碍筛查、病因分析及有效措施、肠脑神经轴调节 

5. 物理与被动康复的适应症与目标 

6. 互动与主动康复：认知与表达的闭环训练，环境刺激、评估与递进 

    主讲：陈艳娟  广东省江门市妇幼保健院儿童康复科 

茶歇：15:20-15:40 

专题报告：《0-6 岁儿童发育评估与个体化训练课程处方》15:40-16:50 

1. 儿童 0-6岁发育评估标准、常规评估方法 

2. 体检门诊快速评估：定性评估、快速评估法、计算机辅助快速评估 

3. 针对不同智龄在五方面的训练课程、课程组合 

4. 基于个体评估结果的个体化训练课程处方：人工拟定与计算机辅助 

5. 从评估到训练课程管理：课程预约室负责的一体化运行策略 

    主讲：韩晶晶 北京医网医学研究院儿童保健部研究员 
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专题报告：《情景式大运动自适应训练模式》16:50-18:00 

1. 情景式大运动训练：0-6岁各阶段大运动功能、自闭症互动能力 

2. 训练设施特点：评估与训练一体化、专业与生活融合训练设施 

3. 训练模式：智能环境主动吸引儿童注意力、儿童自适应选择训练项目 

4. 适宜人群：脑瘫、自闭症、运动功能发育落后、运动功能促进 

    主讲：刘幸男  北京医网医学研究院儿童保健部助理研究员 

4 月 14 日

（周日） 

 

情景式训练 

儿康儿保延伸

服务 

专题报告：《情景式精细运动训练课程》08:30-09:10 

1. 情景式精细运动训练：1-6岁各阶段精细运动功能、自闭症互动能力 

2. 训练设施特点：面食制作等、安全、专业与生活融合一体 

3. 训练模式：手工制作目标、家庭合作模式、成果带回家、家中继续 

4. 适宜人群：脑瘫、自闭症、精细运动发育落后、激发劳动热情 

    主讲：黄  红   山东省淄博市博山区妇幼保健院儿童保健部 

专题报告：《情景式形象思维训练课程》09:10-09:50 

1. 思维与交互表达能力训练方法：典型的职业情景、亲自参与实践 

2. 形象思维训练：美术厅内各年龄段对应的 1~4 维形象思维训练课程 

3. 训练方式：重视参与程度和儿童表现变化、绘画结果不重要 

4. 适宜人群：自闭症、思维能力落后、社会适应能力落后、才艺训练 

    主讲：温瑞祺  山东省淄博市博山区妇幼保健院儿童保健部 

茶歇：09:50-10:10 

专题报告：《情景式抽象思维与社会适应能力训练课程》10:10-11:00 

1. 思维与交互表达能力训练方法：典型的职业情景、亲自参与实践 

2. 初期综合训练：4D多媒体飞行舱，视听觉、注意力、思维、感统… 

3. 抽象思维与交互表达训练：演播厅内音乐演奏、舞台各类表演课程 

4. 训练方式：重视参与程度和儿童表现变化、表演结果不重要 

5. 适宜人群：自闭症、思维能力落后、社会适应能力落后、才艺训练 

    主讲：韩晶晶  北京医网医学研究院儿童保健部研究员 

专题报告：《特殊教育托幼机构：儿康儿保的延伸服务》11:00-12:00 

1. 特殊儿童的托幼窘境、妇幼保健托幼机构的必要性 

2. 托幼机构建设标准：教委标准和康复标准、实例展示 

3. 与儿康儿保结合模式：情景式训练设施在托幼机构中的应用 

4. 适宜儿童人群：残疾儿童、发育落后儿童、发展才艺的儿童 

5. 教学大纲：教委大纲与儿童康复训练结合、音乐美术体育才艺 

6. 经济模型：政府专项支持、社会响应 

    主讲：赵颖  山东省淄博市博山区妇幼保健院儿童保健部、儿童成长营主任 

午餐与午休：12:00-14:00 
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专题报告：《儿童营养基础工作：哺乳、添加辅食、饮食结构》14:00-15:00 

1. 儿童营养支持关键节点：哺乳、添加辅食、饮食结构、饮食模式 

2. 哺乳质量个体化促进措施与儿童免疫初期发展 

3. 添加辅食与婴儿肠脑神经系统发育：个体化适宜种类与适宜添加时间 

4. 儿童饮食有害物质预防措施 

5. 儿童饮食结构个体化优化原则与方法、自身营养与肠道菌群健康 

6. 儿童自身免疫疾病的病因筛查及预防 

7. 门诊工作步骤及目标：个体化指导报告、实践训练、刚性需求 

    主讲：孙允高  北京医网医学研究院首席研究员 

专题报告：《儿童内分泌问题：生长激素个体化应用与监测》15:00-16:00 

1. 儿童内分泌典型问题 

2. 早熟诊断及预防 

3. 身高与生长激素调节 

4. 儿童内分泌代谢专科建设 

    主讲：邹  卉  山东省济南市妇幼保健院副院长 

茶歇：16:00-16:20 

专题报告：《儿童保健部：情景式训练设施的工作原理与应用》16:20-17:30 

1. 建设目标与建设过程 

2. 学科体系与专科设置 

3. 业务流程与功能环境设计 

4. 情景式主动训练设施的工作原理与效率 

5. 运行中的问题及解决方案 

6. 儿童保健发展方向探讨及现场演示 

    主讲：李红彬  北京医网医学研究院儿童保健部负责人 

闭幕式：17:30-17:40 
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附件 4   

中国妇幼保健协会会议报名系统使用说明 

 

一、 使用微信扫描右侧二维码关注“中国妇幼保健协

会服务号”进入“会议报名”。 

二、 填写报名信息： 

1. 在会议列表中找到会议“2024 年妇幼保健院学科体系

建设与运行方法培训班（第一期）”点击图片进入“会议

详情”页面； 

2. 点击“我要报名”，进入“填写订单”页面； 

3. 选择分会场：勾选分会场； 

4. 选择参会人：在跳转的页面中勾选需要报名的人员信息，第一次使用本系统

报名，需添加参会人信息（可添加多人）后再进行勾选（每次报名只能勾选一人）； 

5. 选择发票抬头：在跳转的页面中勾选发票信息，第一次使用本系统报名，需

添加发票信息后再进行勾选，然后点击“选择此发票抬头”； 

说明：正确的发票信息，包括单位发票抬头和税号即统一社会信用代码（正确税

号为 15或 18 位，部队医院或无税号的单位填写 15 个“0”。自费不需要开发票

的参会人员抬头填写姓名，税号填写 15 个“1”）； 

6. 选择学分信息（无学分会议，请忽略此步骤）：在弹出项目中点击“选择学分

信息”，第一次使用本系统报名，需添加参会人学分信息后再进行勾选，在跳转

的页面中勾选参会人的学分信息，点击“选择此学分信息”。 

7. 支付注册费：核查报名信息填写是否有误，确认无误后点击“确认报名”并

支付注册费。 

三、 酒店预订： 

1.网络直播会议，无需预定酒店； 

2.点击“酒店选择”在弹出窗口中选择酒店和房型，点击窗口右上角的“完成”，

然后填写参会人身份证号，选择入住时间、离店时间。（如不需要酒店请选择酒

店自理） 

四、 报名成功的订单存储位置： 

1.已支付会务费：【会议广场】→【个人中心】→【已支付会议】； 

2.未支付会务费：【会议广场】→【个人中心】→【待支付会议】。 



- 18 - 
 

五、 本次会议将全程通过“中国妇幼保健协会服务号”进行会议事项通知，

敬请关注。如有疑问或参会人员变更，请联系：会议服务热线 400-004-2599、 

张聪慧 17610510599（同微信）。 
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附件5 

交通路线 

 

住宿酒店：济南市燕子山庄 

地址：山东省济南市历下区经十路 14668 号（二号楼一楼大厅） 

联系人：张冬梅 18766123666 
 

 

 

交通路线推荐： 

1.【济南西站】——济南燕子山庄： 

K202 路公交：济南西站→济南燕子山庄（步行 963 米）约 1 小时 25

分钟 

出租车：打车 25 公里，预计 60分钟，大约 60 元 

 

2.【济南东站】——济南燕子山庄： 

轨道交通 3 号线+K202/K115 路公交：济南东站→奥体中心下地铁步

行 269 米至经十路奥体西路换乘公交，全称步行约 952米，约 1 小时
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5 分钟 

轨道交通 3 号线+ 打车：济南东站→奥体中心下地铁出 D 口，打车约

12 元，全称约 1 个小时 

出租车：打车 21 公里，预计 55分钟，大约 55 元 

 

3.【济南站】——济南燕子山庄： 

BRT5 号线公交：济南站→燕山立交桥北公交站，全称步行约 1.3 公

里，约 1小时 17 分钟 

出租车：打车 8.9公里，预计 30 分钟，大约 35 元 

 

4.【济南遥墙国际机场】——济南燕子山庄： 

机场大巴 1 号线：济南机场站→经十路山大路公交站，步行约 1.3 公

里，约 1小时 30 分钟 

出租车：打车 37 公里，预计 60分钟，大约 80 元 

 

5.【自驾】——济南燕子山庄：山东省济南市燕子山庄（山东省济南

市历下区经十路 14668 号（二号楼一楼大厅报到））。 
 

  


